
 

 

 

 

 

NOTA SUL MERCATO DEL LAVORO NELLE MARCHE 

I trimestre 2026 

 

Nel I trimestre 2026 la stima degli occupati nelle Marche si attesta a 645.637 unità. Rispetto allo 

stesso periodo dell’anno precedente il valore rimane pressoché inalterato (-0,1%), in linea circa con 

il dato medio nazionale (+0,2%) e dell’Italia centrale (+0,6%). Il tasso di occupazione si attesta al 

67,2% e aumenta di 0,4 punti percentuale. 

Entrando nel dettaglio delle caratteristiche, si osserva che la stabilità è data in particolare all’aumento 

della componente dipendente (+18.163, +3,7%), mentre gli autonomi registrano un crollo di 18.676 

occupati (-12,3%). 

A livello di genere, le occupate donne osservano un calo significativo di 3.718 unità (-1,3%), mentre 

la componente maschile segna +3.205 occupati (+0,9%). Al contempo, diminuisce il tasso di 

occupazione femminile (60,2%) e aumenta sensibilmente quello maschile (74,1%). Pertanto il gap 

t.o. donne/uomini passa da uno svantaggio di 11,8 punti percentuale a 13,8 punti percentuale a 

discapito delle donne. 

Tra i settori, l’unico a ad osservare una tendenza positiva è l’industria, con un aumento di 14.797 

occupati (+8,1%). In termini relativi è significativo il calo nell’agricoltura (-11,3%). 

 

Occupati (migliaia) 

  I trim. 2025 I trim. 2026 
Var.          

2026-2025 
Var.%      

2026-2025 

Area 

Italia 24.075,885 24.125,955 50,070 0,2% 

Centro 5.091,107 5.122,015 30,908 0,6% 

Marche 646,050 645,537 -0,513 -0,1% 

Caratteristiche - Marche 

Posizione professionale 

Dipendenti 494,224 512,387 18,163 3,7% 

Indipendenti 151,827 133,151 -18,676 -12,3% 

Genere 

Maschi 359,293 362,498 3,205 0,9% 

Femmine 286,757 283,039 -3,718 -1,3% 

Settore 

Agricoltura 13,713 12,159 -1,554 -11,3% 

Industria 182,495 197,292 14,797 8,1% 

Costruzioni 39,87 37,059 -2,811 -7,1% 

Commercio, alberghi e ristoranti 126,515 126,272 -0,243 -0,2% 

Altri servizi 283,458 272,756 -10,702 -3,8% 

Fonte: elab. IRES Marche su dati Istat    
 

 



Tasso di occupazione (15-64 anni) - % 

  

I trim. 
2025 

I trim. 
2026 

Var.          
2026-
2025 
(p.p.) 

Area 

Italia 62,5 62,5 0,1 

Centro 66,5 66,8 0,2 

Marche 66,8 67,2 0,4 

Genere - Marche 

Maschi 72,6 74,1 1,5 

Femmine 60,8 60,2 -0,6 

Fonte: elab. IRES Marche su dati Istat   
 

Le persone in cerca di lavoro si attestano a 25.231 unità e osservano una consistente diminuzione 

rispetto al I trimestre 2025 (-9.458, -27,3%), in linea con l’andamento del resto del Paese. Il tasso di 

disoccupazione scende a 3,8%. 

Il calo dei disoccupati è più marcato tra gli uomini (-40%). I tassi di disoccupazione maschile e 

femminile sono caratterizzati da una diminuzione. 

 

Disoccupati (migliaia)  

  
I trim. 2025 I trim. 2026 

Var.          
2026-2025 

Var.%      
2026-2025 

Area 

Italia 1.757,612 1.363,502 -394,110 -22,4% 

Centro 315,889 240,339 -75,550 -23,9% 

Marche 34,689 25,231 -9,458 -27,3% 

Genere - Marche 

Maschi 16,289 9,778 -6,511 -40,0% 

Femmine 18,400 15,453 -2,947 -16,0% 

Fonte: elab. IRES Marche su dati Istat    
 

 

Tasso di disoccupazione (15-74 anni) - % 

  

I trim. 
2025 

I trim. 
2026 

Var.          
2026-2025 

(p.p.) 

Area 

Italia 6,8 5,4 -1,5 

Centro 5,9 4,5 -1,4 

Marche 5,1 3,8 -1,4 

Genere - Marche 

Maschi 4,4 2,7 -1,8 

Femmine 6,0 5,2 -0,8 

Fonte: elab. IRES Marche su dati Istat   
 

 



Gli inattivi (15-64 anni) aumentano di 4.760 unità (+1,8%) e si attestano a 275 mila, con il relativo 

tasso di inattività che sale a 30,1%. In particolare, l’incremento è imputabile alle forze di lavoro 

potenziale (la componente più vicina al mercato del lavoro), mentre diminuiscono gli individui che 

non cercano e non sono disponibili a lavorare (-1,5%).  

Da notare che, a livello di genere, la crescita degli inattivi fa riferimento esclusivamente alle donne 

(+4.739, +3%). 

 

Inattivi (migliaia)  

  
I trim. 2025 I trim. 2026 

Var.          
2026-2025 

Var.%      
2026-2025 

Area 

Italia 12.231,750 12.551,344 319,594 2,6% 

Centro 2.150,077 2.198,841 48,764 2,3% 

Marche 270,355 275,115 4,760 1,8% 

Posizione professionale 

Forze lavoro potenziali 35,818 44,187 8,369 23,4% 

Non cercano e non disp. 234,537 230,928 -3,609 -1,5% 

Genere - Marche 

Maschi 110,490 110,511 0,021 0,0% 

Femmine 159,865 164,604 4,739 3,0% 

Fonte: elab. IRES Marche su dati Istat    
 

Tasso di inattività (15-64 anni) - % 

  

I trim. 
2025 

I trim. 
2026 

Var.          
2026-2025 

(p.p.) 

Area 

Italia 32,9 33,8 1,0 

Centro 29,2 30,0 0,7 

Marche 29,5 30,1 0,6 

Genere - Marche 

Maschi 23,9 23,9 0,0 

Femmine 35,1 36,4 1,2 

Fonte: elab. IRES Marche su dati Istat   
 


